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УЧЕБНЫИ ПЛ
дополнительного профессионitльного

по программе обучения
(ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИМ НА ПРОИЗВОДСТВЕ)

Цель: изrIение приемов оказания первой помощи пострадавшим с отработкоЙ

соответствующих нЕlвыков

Категории слчшателей: все работники организации; углубленное обуrение проходят

специалисты по охране труда и работники подр{lзделений с вредными и(или) опасными

условиями труда,, где наиболее высока вероятность полгления травмы, обремененной

тяжелыми последствиями, а также работники обособленных подразделений оргttнизации.

Срок обчченияz 2 дня (16 академических часов).

Форма обучения: очнiul (с отрывом от работы), очно-заочная (с частичным отрывом от

работы), заочнаjI (без отрыва от работы). При реализации прогрrlNIмы применяется форма
0рганизации образовательной деятельности, ocнoBaHHEUI на модульном принципе

представления содержания образовательной программы и построения уrебного плана,

использовании различных образовательных технологий, в том числе дистанционньD(

образовательных технологий и электронного обучения.

Режим занятий: 8 академических часов в день.
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п/п
[Iаименование дисциплипы Всего

часов
В т.ч. Форма

контро
ля

лекции практпчес
кие

занятия

Самостоя
тельное
обччение

1 с)сновы анатомии и

физиологии человека
l

2. Сердечно-легочнitя реанимация
(СЛР). Особенности СЛР при
эJIект"ротраI]ме, у ]]оI]JIен ии.

Нарушение дыхdния. 11ервая

помощь при обструкuии
верхних дыхательньж путей.

J 2 1

з. ранения мягких тканей 12 1 1

4. Повреждения костейо
суставов, сухоrкилий

2 1 1

5. Ап,гечки, сре/{ства и

особенности имшrобилизации и
2 l
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транспортировки
пострадавших.

6. Первая помощь при
термических, химичgских
ожогах, ожоговом шоке.
Первая помощь при
отморожении,
переохJIЕDкдении. Первая
помощь при перегревании.

2 2

7. IIервая помощь при острых
отравлениях, неотлох(ных
состояниrIх, вызванных
заболеваниями (острые
нарушеIIиJI сознания,

дыхания. кровообращеr,lия.
судорожныЙ синдром).
Опасные аллергические,

реакции. Укусы ядовитых
змей и насекомых.

2
,)

8, проверка знаний 2 зачет

итого зацятий: 2 10 4
Всего: 1б 10 4


